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Anited States Senate

WASHINGTON, D.C. 20510

Estimado/a Nevadense:

Un titulo universitario le puede abrir las puertas a muchas oportunidades profesio-
nales e incrementar su potencial econémico. Aunque la educacion universitaria es
esencial para tener éxito en la nueva economia global, los altos costos asociados con
los estudios superiores la ponen fuera del alcance para muchos nevadenses. Por lo
tanto, una de mis prioridades en el Congreso ha sido hacer que la educacién univer-
sitaria sea mas asequible y accesible para los estudiantes de Nevada.

Con planificacién y mucho trabajo, cualquier estudiante puede matricularse en una
universidad. Esta guia de recursos, El Camino Hacia la Universidad, servira como
una herramienta para estudiantes, padres, profesores, consejeros y administra-
dores para planificar el camino hacia la universidad u otras opciones después de la
secundaria. Esta guia incluye una lista de tareas especificas para que los estudiantes
puedan lograr sus metas, los requisitos para graduarse de la escuela secundaria, in-
formacion acerca de las universidades de Nevada, recursos para encontrar becas,
informacion sobre préstamos estudiantiles y mucho mas.

Espero que esta guia le sea ttil para planificar el camino hacia la universidad.

Sincerament

Harry Reid
Senador por Nevada
Lider de la Mayoria
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Le agradecemos al Distrito Escolar del Condado Clark por proveer mucho del material que se
usé para este guia.

También queremos expresar nuestra gratitud a Kim Boyle, Directora de Consejeria para el
Distrito Escolar del Condado Clark, por compartir sus conocimientos y experiencia invaluable
con nosotros.
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{POR QUEDEBOIRA
LA UNIVERSIDAD?

¢Por qué debo ir a la universidad?

El Departamento de Trabajo de los Estados Unidos dice que hay una
relacion directa entre la educacion y el poder adquisitivo. Piensa acerca
de tu educacién universitaria como una inversién. Cuando termines

tu carrera tendras una variedad de trabajo de los que escoger los cuales
podran ser lucrativos. Tu inversion ahora te dard dividendos mas tarde.

(Puedo conseguir un buen
trabajo ahora mismo?

Si, tal vez puedas, pero las estadisticas no te favorecen. Repasa el indice
de ingresos y la tasa de desempleo para personas mayores de 25 afios con

diferentes niveles de educacion en la tabla abajo. La educacion resultara en

salarios mas altos y una reduccion en la tasa de desempleo.

iPero no sé qué carrera estudiar!

Si estas teniendo problemas decidiéndote por una carrera, habla con tu

consejero/a en tu escuela o visita www.federalstudentaid.ed.gov o www.bls.

gov/k12index.htm

para que llenes un cuestionario de intereses que tienes. Los cuestionarios

te proveeran con una lista de posibles carreras basadas en tus respuestas.

Porcentaje de la Tasa de Desempleo y Salarios Anuales en el 2009

por Nivel de Educacion

Indice de desempleo Nivel de educacion logrado Porcentaje de ingresos
14.6% Sin diploma de secundaria $23,608
9.7% Diploma de secundaria, no universidad $32,552
6.8% Titulo asociado en artes o algo de univ $39,572
5.2% Licenciatura o titulo universitario $53,330
3.9% Licenciatura o titulo univ., y mas $65,364
2.5% Titulo posgrado o mas $79,664

Fuente: Oficina del Censo de los Estados Unidos para personas de mas 25 afios
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Ir a la universidad cuesta mucho dinero, ;verdad?

Piensa en ir a la universidad como hacer una inversion. Tienes que invertir dinero hoy para que el dia de mafnana
puedas recuperarlo y ganar ain mas. Visita la pagina web www.FederalStudentAid.ed.gov para mas informacion
acerca de programas federales de ayuda financiera administrados por el Departamento de Educacién de los Esta-
dos Unidos. La pagina web también tiene informacion de becas que te pueden ayudar a pagar por tu educacion.

:Tienes mas preguntas?

Llama al Centro de Informacién de Ayuda Financiera Federal al 1-800-4-FED-AID (1-800-433-3243). Algunas
veces es dificil terminar los estudios si piensas que tienes que trabajar para generar ingresos. Pero si terminas la
secundaria y vas a la universidad, tendrds mas variedad de trabajos para escoger, y también ganards mas dinero a

largo plazo.

En promedio una persona que tiene una carrera
universitaria gana mas dinero que una persona
que no tiene una carrera. A lo largo de la vida
de una persona con carrera universitaria gana
mas de $1,000,000 que una persona que solo
tiene un diploma de secundaria.



PLANIFICANDO PARA
LA UNIVERSIDAD

Al planificar para ir a la universidad, es muy importante comenzar este

proceso temprano. Esta lista te ayudara a ti y a tu familia a navegar los req-

uisitos para que te gradues de la escuela secundaria e ingreses a la univer-

sidad. A la vez, te ayudara a planificar diferentes maneras para financiar tu

carrera universitaria.

Lista de quehaceres entre el
sexto y duodécimo grado

Sexto Grado (Middle School)

]

Padres, anima a tus hijos para que se sientan retados académi-
camente — que vayan a la escuela todos los dias, que desarrol-
len buenos habitos de estudio y que se involucren en actividades
escolares y extracurriculares.

Visita al consejero/a escolar y pregunta por clases preparatorias
para la universidad.

Matemiticas, gramatica, ciencias, historia y/o geografia son
materias que deben formar parte de tu horario escolar cada ano.
Estas materias son la base de la preparacion académica para la
universidad.

Asiste a dias informativos acerca de las universidades. Estas ses-
iones se ofrecen en las escuelas secundarias y te ayudan a saber
mas sobre las universidades del estado de Nevada.

Padres y estudiantes deben desarrollar un plan de ahorros para
la universidad.

Séptimo Grado (Middle School)

[l

Continta sacando buenas notas y haz un esfuerzo especial en las
matematicas y la gramatica.

Si es posible, aprende otro idioma (sacale provecho a tu espaol).

Visita un campus universitario.

Continda ahorrando para la universidad.

Oog

Padres, hablen con sus hijos acerca de las carreras y cudles son
sus opciones universitarias. Animelos a ponerse metas altas y a
explorar todas sus opciones.
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Padres, asegurense de que sus hijos estén tomando materias que
lo preparen para la universidad. Si su hijo/a no esta tomando las
materias adecuadas a partir del séptimo grado, sera mas dificil
para cuando llegue a la secundaria y quiera tomar clases prepa-
ratorias para la universidad.

Padres, si tus hijos estan teniendo problemas con sus clases pre-
paratorias para la universidad, es recomendable buscar un/a
tutor/a.

Estudiantes, continten tomando clases preparatorias para la uni-
versidad como la matemadticas, la gramatica, las ciencias, la his-
toria y/o la geografia.

Asiste a los dias informativos en tu escuela para hallar mas infor-
macion acerca de las universidades en Nevada.

Octavo Grado (Middle School)

[l

Sino has tomado una clase de algebra, este es
el afo para hacerlo.

[l

Explora todas las fuentes de informacion sobre las carreras y
las universidades en el Internet desde tu casa, la escuela o la
biblioteca.

Estudia otro idioma (sacale provecho a tu espafiol).

Revisa tu catalogo
de clases para
verificar que estas

tomando las clases

apropiadas en el
orden adecuado.

Noveno Grado
__ Gramatica I
__ Algebral

__ Biologia I

__ Salud/Carreras

_ Educacién Fisica I

__ Idioma Extranjero I

Décimo Grado

__ Gramatica II/Literatura
__ Geometria

__ Quimica

__ Historia Universal

__ Educacion Fisica IT

__ Idioma Extranjero II

Undécimo Grado

Toma el examen de evaluacion ACT EXPLORE. Para mas infor-
macion, visita www.actstudent.org/explore.

Piensa sobre los gastos de la universidad. La mejor manera

de afrontar los costos es ahorrando y comenzando temprano.
Ahorra dinero cada mes, comenzando este afio. Esto te ayudara
a establecer un fondo de ahorros universitarios.

Noveno Grado (Secundaria)

[l

Como estudiante de secundaria, debes empezar a tomar mas en
serio la planificacion para asistir a la universidad. Entérate sobre
los requisitos de graduacion en Nevada y opciones de diplomas

de tu escuela.

Asiste al “open house” de tu escuela, ese es el dia en que las
escuelas invitan a universidades para diseminar informacién
a los estudiantes; retinete con tu consejero/a; y familiarizate
con los procesos de matriculacién y ayuda financiera de las
universidades.

__ Gramatica IIT/Literatura
__ Algebra II/Trigonometria
__ Laboratorio de Ciencias
__ Historia de EE. UU.

__ Clase Electiva

__ Clase Electiva

Duodécimo Grado:
__ Gramatica I'V/Literatura

__ Estadistica/Célculo
__ Laboratorio de Ciencias

__ Gobierno de EE. UU./
Economia

__ Clase Electiva
__ Clase Electiva

__ Elective



Como te puede
ayudar tu consejero/a
de secundaria

Tu consejero de secundaria
puede ser un recurso muy
importante para ayudarte
planear para la universidad. Una
de las primeras cosas que debes
hacer al comenzar la secundaria
es reunirte con tu consejero para
planificar tu camino hacia la
universidad. También visitalo/a
a menudo para asegurarte que
estés cumpliendo con todos

los requisitos de graduacion

y de matriculacion para la
universidad.

Uno de los trabajos de los
consejeros es aconsejar a los
estudiantes sobre qué carrera
estudiar en la universidad (en
inglés se conoce como major).
Los consejeros también te
ayudan a saber mas sobre

los requisitos de aplicacion,

los examenes de ingreso, la
ayuda financiera, las becas,

los colegios vocacionales o
técnicos, los programas de
aprendizaje, las academias
militares u otras opciones pos-
secundarias. Ademas ayudan a
los estudiantes buscar trabajos,
escribir sus hojas de viday a
practicar varias técnicas para las
entrevistas de trabajo.

Apunta las clases que llevaras a través de los cuatro aios de
secundaria en un cuaderno planificador, y asegurate que las
clases cumplan con los requisitos necesarios para graduarte.
Usa el grafico en esta pagina. Las clases deben incluir algebra,
geometria, gramatica, estudios sociales, biologia, y un idioma
aparte del inglés.

Incluye en tu planificador las fechas de los exdimenes SAT y ACT
en undécimo y duodécimo grado. También entérate cudl es el
promedio académico (GPA, por sus siglas en inglés) que requie-
ren las universidades para ser aceptado/a.

Entérate de los requisitos para la Beca Millennium del estado
de Nevada entrando a la pagina web www.nevadatreasurer.
gov. Esta beca es una oportunidad unica para los residentes de
Nevada para obtener ayuda financiera para asistir a universi-
dades de Nevada. Familiarizate con los requisitos visitando la
pagina web.

Crea un archivo de tu hoja de vida o curriculum vitae. Adjunta
una lista de actividades, premios, servicios a la comunidad y
otras experiencias educativas en tu planificador. Esto te servira
para cuando comiences a crear tu hoja de vida o curriculum
vitae que enviaras a universidades y cuando apliques para las
becas. Piensa en qué actividades te involucraras en los proximos
tres afos de secundaria.

Utiliza el sistema de informacion de carreras de Nevada, cono-
cido como NCIS (en inglés, Nevada Career Information System),
en www.nvcis.intocareers.org (nombre de usuario: ncis; con-
trasefia: nevada). El sistema es gratuito gracias a la legislatura
del estado.

Toma el examen de inventario de carreras en www.nvcis.
intocareers.org (nombre de usuario: ncis; contrasefa:

nevada) para ver cuales carreras corresponden a tus intereses.
También haz voluntariado e involdcrate en eventos de servicio
comunitario.

También explora las oportunidades ofrecidas en universidades
municipales en las que estudiantes pueden tomar clases univer-
sitarias y de secundaria a la vez con el propdsito de obtener el
diploma de secundaria y completar créditos universitarios (en
inglés, community college high schools).

Toma el examen de evaluacion ACT EXPLORE. Para mas infor-
macion visita www.actstudent.org/explore.

Continta ahorrando para la universidad.

Considera leer los libros de las listas de lectura recomendada
para el verano en www.collegeboard.com.

—
—
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12 Décimo Grado (Secundaria)
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Actualiza tu cuaderno planificador para que incluya las clases
completadas en noveno grado y las clases que tomaras en
décimo grado.

Retinete con tu consejero/a de secundaria para confirmar que
vas por buen camino. Recuerda que los requisitos y las fechas
limites para aplicar a las universidades podrian haber cambiado
desde cuando empezaste a planificar. Pide informacion actual-
izada cada afo.

Toma el examen preliminar para medir el conocimiento aca-
démico conocido como PSAT (en inglés, Preliminary Scholastic
Assessment Test) como preparacion para el SAT (en inglés,
Scholastic Assessment Test), que muchos estudiantes toman en el
undécimo y duodécimo grado.

Preparate para las secciones de matematicas y lectura del exa-
men de aptitudes de las secundarias nevadenses conocido como
Nevada High School Proficiency Exam (HSPE, por sus siglas en
inglés). Visita www.supermathtutor.com para tomar examenes
de practica en matematicas.

Considera tomar clases de nivel avanzado (AP, por sus siglas en
inglés) en el undécimo grado. Las clases AP son cursos de nivel
avanzado que te ayudaran a prepararte para la universidad. Los
estudiantes que toman estas clases estan mas capacitados cuando
entran a la universidad. Pregtntale a tu consejero/a si tu escuela
ofrece estas clases.

Sigue poniéndole atencion a los requisitos de la Beca
Millennium de Nevada.

Mientras que crecen tus ahorros para la universidad, comienza a
conocer mas sobre la ayuda financiera federal, estatal y privada.
Visita los campus de universidades cercanas y pregtntale a los
guias acerca de sus experiencias universitarias.

Debes estudiar geometria o algebra II, gramatica, estudios socia-
les, quimica y otro idioma.

Toma el examen de evaluacion ACT PLAN.

Padres, ayuda a tus hijos hacer una lista de las universidades en
las que quisieran estudiar. Comiencen a investigar los costos de
matricula, las distancias y los planes de estudio que ofrecen.




Undécimo Grado (Secundaria)

[l

Actualiza tu cuaderno planificador para incluir las clases que
tomaste en décimo grado y las clases que tomaras en undécimo
grado. Tus clases deben incluir clases avanzadas en matematicas,
fisica, estudios sociales y gramatica. Saca notas altas — Ao B - ya
que para conseguir una Beca Millennium depende de tener bue-
nas notas.

Las universidades y universidades municipales de Nevada ofre-
cen clases de “doble crédito” Eso quiere decir cuando tomas una
clase de nivel universitario, recibiras crédito escolar y universita-
rio. Habla con tu consejero/a para ver si tu secundaria tiene acu-
erdos con universidades y universidades municipales locales que
acepten las clases de “doble crédito”.

Considera tomar clases AP (de nivel avanzado).

Entérate si tu escuela ofrece el PSAT (en inglés, Preliminary
Scholastic Assessment Test) y/o el examen nacional para califi-
car para becas de mérito (en inglés, National Merit Scholarship
Qualifying Test o NMSQT, por sus siglas). Este examen de prac-
tica te ayudard a prepararte para el SAT. El estudiante que sale
bien en este examen, y cumple con otros requisitos académicos,
puede calificar para el Programa Nacional para Becas de Mérito.
Para mas informacion, habla con tu consejero/a o llame al (847)
866-5100.

Haz una lista de universidades a las que te gustaria asistir. Envia
cartas o e-mails a esas universidades solicitando informacién y
evalua los materiales que te envien con tus padres.

Acuerda que la Beca Millennium es tu pasaporte financiero para
las universidades y universidades municipales de Nevada.

Asiste a ferias universitarias de tu escuela para obtener mas
informacion. Las universidades de Nevada tienen programas
para que los estudiantes de secundaria puedan visitar los cam-
pus. Haz citas y visitalas.

Pide una cita con un/a consejero/a universitario/a de ayuda
financiera para enterarte de las oportunidades a tu alcance para
pagar la universidad. Asegurate de que tus padres o parientes te
acomparfien porque su participacion es fundamental.

Toma el examen para ingresar a la universidad (ACT o SAT)

en la primavera o el verano. Asi podras tener el resultado con
tiempo y saber si lo tienes que volver a tomar. Inscribete para
tomar el examen con dos meses de anticipacion. Anota los resul-
tados de los exdmenes en tu cuaderno planificador.
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Preparate para el ACT o SAT leyendo libros sobre buenos habi-
tos de estudio y también tienen preguntas de practica. Estos
libros pueden ser encontrados en librerias, bibliotecas, escuelas y
en el Internet. Asiste un taller de preparacion para el examen. Es
posible que haya ayuda financiera para pagar el costo de los tall-
eres y examenes. Para mas informacion acerca de los exdmenes
ACT o SAT, visita www.act.org o www.sat.collegeboard.com.

[]

Pidele a tus padres a que te ayuden a obtener un nimero de
seguro social ya que es requerido para aplicar a la universi-
dad y para obtener la ayuda financiera. Continta investigando
las becas federales, estatales y privadas. Entérate de los premios
estudiantiles que se ofrecen en tu escuela o comunidad.

[]

Padres, asegurate de que tus hijos tomen todos los exdmenes
requeridos por las universidades donde aplicaran. También
asegurate de que tus hijos completen toda la documentacién
para la ayuda financiera, admision a la universidad y/o para los
dormitorios universitarios a tiempo.

Undécimo Grado (Secundaria)

A principios de agosto:

[l

Actualiza tu cuaderno planificador para que incluya todas las
clases completadas en undécimo grado y ailade las que tomaras
en duodécimo grado.

[l

Examina tu expediente escolar con tu consejero de secundaria
para asegurarte que esté actualizado y preciso. También asegurate
que estés cumpliendo con los requisitos para la Beca Millennium.
Revisa tus planes universitarios y evalualos comparados tus notas
de undécimo grado y tus resultados del SAT o ACT.

Continta aplicando a universidades. Ta y tu familia deben
reunirse con tu consejero/a para que se familiaricen con el pro-
ceso de matriculacion y aplicacion para la ayuda financiera.
Algunas universidades han fijado sus fechas limites para aplicar
en el otoflo y otras en la primavera.

Haz un calendario con todas las fechas limites de las diferentes
universidades para organizarte. Toma tu tiempo escribiendo los
ensayos para aplicar a la universidad. Acuérdate que tendras que
editarlos muchas veces.

Inscribete para el ACT o SAT si no lo tomaste el afio pasado o si
lo vas a tomar de nuevo.

Sigue visitando y obteniendo informacion de las universidades y
universidades municipales que has incluido en tu lista.




A principios de octubre:

[l

Ordena todas tus aplicaciones de universidades y guarda copias.
Si quieres vivir en el campus, completa la aplicacion para la vivi-
enda y el plan de comida.

En diciembre:

[l

Comienza a investigar sobre la Solicitud Gratuita de Ayuda
Federal para Estudiantes (en inglés, Free Application for Federal
Student Aid o FAFSA, por sus siglas) disponible en tu escuela o
en la pagina web del Departamento de Educacion (www.fafsa.
ed.gov/es_ES). Esta pagina web también contiene informacién
sobre la ayuda financiera y elegibilidad para la misma. Ademas
te ayudar a calcular aproximadamente cuanto podrias recibir.

Completa la aplicacion FAFSA con tus padres para mas o

menos el primero de enero. Envialo a mas tardar el primero de
febrero para ser considerado para la maxima cantidad de ayuda.
Recibiras el Reporte de Ayuda Estudiantil (en inglés, Student Aid
Report o SAR, por sus siglas) de la oficina de ayuda financiera. Si
no recibes el SAR cuatro semanas después de haber enviado la
aplicacion FAFSA, llama al 1-800-4FEDAID.

En enero:

[]

Solicita que tu escuela envie expediéntelas calificaciones oficiales
de tu primer semestre de duodécimo grado a las universidades
que has aplicado.
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En febrero y marzo:

[l

Asegurate de que tus materiales de aplicacion hayan sido envia-
dos y recibidos a tiempo. Examina tu reporte SAR por si con-
tiene errores. Si encuentras errores, arréglalos y envialos al
FAFSA para ser procesados. Cuando te envien la version cor-
recta, examinala y archiva una copia para tu expediente. Si tu
universidad requiere el SAR, enviaselo rapidamente aun si dice
que no eres elegible para recibir una Subvencion Pell (en inglés,
Pell Grant), porque tu universidad podria ofrecerte otro tipo de
ayuda financiera fiandose de la informacién en ese reporte.

En abril:
[]

Revisa tu paquete de ayuda financiera con tus padres. Asegtrate
de que entiendas bien las condiciones y los términos de cada
forma de ayuda de financiera que se te ha ofrecido.

[l

Repasa las cartas de aceptacion que has recibido de las univer-
sidades. Decide a cudl universidad te gustaria asistir y envia el
depdsito para la matricula. Contacta a la oficina de ayuda finan-
ciera porque hay algunas que no obligan a pagar deposito. Envia
cartas a todas la universidades que te aceptaron para decirles
que has seleccionado otra universidad antes del primero de
mayo. Acuérdate que hay otros estudiantes esperando tomar tu
lugar si no lo aceptas.

Si te han puesto en una lista de espera, comunicate con la oficina
de admisiones para decirles que sigues interesado.




En mayo:

[] Los padres deben preparar un presupuesto con su hijo/a para
determinar cudnta ayuda financiera le van a dar a su hijo/a'y
cuanto dinero deben poner ustedes. Al conocer estos nimeros,
preparen una estrategia para cubrir los gastos ya sea mediante
ingresos o préstamos.

En junio:

[] Pidele a tu escuela que envie tus calificaciones finales oficiales a
la universidad que asistiras. También comunicale a tu universi-
dad cuales becas recibiras porque esta informacion afectard la
cantidad de dinero que la oficina de ayuda financiera te dara.

[l  Averigua cudndo tienes que hacer tu pago de matricula, dormi-
torio, etc. Asegurate de que sepas como la ayuda financiera sera
distribuida.

En julio y agosto:
[] Inférmate més acerca del dormitorio de tu nueva universidad,
orientacidn, seleccidn de clases, etc.

[] Recibe tu Beca Millennium en el correo.

[ ] iEmpacay prepdrate para ir a la universidad!
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18 Requisitos para graduarte de la escuela
— secundaria en Nevada

Para graduarte de una escuela secundaria en Nevada, tienes que haber
tomado y aprobado las siguientes materias:

o Gramatica - 4 clases

o Matematicas - 3 clases

o Ciencias - 2 clases

o Historia de Estados Unidos - 1 clase

o Gobierno de Estados Unidos - 1 clase

o Artes/Humanidades/Educacién Profesional - 1 clase
o Educacién Fisica - 2 clases

o Educacién de Salud - ¥ clase

o *Coémputo - ¥ clase

o Clases Electivas — 7.5 clases

Total - 22.5 clases

*Si un/a estudiante ha aprobado satisfactoriamente un semestre de clases de com-
puto entre sexto y octavo grado, el medio (1/2) crédito es valido para graduarse

de la secundaria.

EL CAMINO HACIA LA UNIVERSIDAD | PLANIFICANDO PARA LA UNIVERSIDAD

Diploma de Secundaria versus
Certificado de Asistencia

Para recibir un diploma de secundaria en Nevada, estudiantes deben
aprobar el examen conocido como Nevada High School Proficiency
Examination, ademas de haber completado todas las clases. Comenzando
con la promocién del 2010, los estudiantes deben aprobar clases de lectura,
escritura, matematicas y ciencias. Si un/a estudiante completa y aprueba
sus clases pero fracasa el Nevada High School Proficiency Examination,
recibird un “certificado de asistencia” en vez de un diploma.



Requisitos para la Beca Millennium

Para ser elegible para la Beca Millennium, tienes que completar las siguien-
tes clases basicas con un promedio de 3.25:

o Gramatica - 4 clases
o Matematicas (incluyendo Algebra II) - 4 clases
o Ciencias Naturales — 3 clases

o Ciencias Sociales e Historia — 3 clases

Total - 14 clases

Para mas informacion sobre los requisitos para la Beca Millennium favor
de visitar la pagina web en inglés www.nevadatreasurer.gov/documents/
millennium/Doc-FactSheet.pdf.

Requisitos para ingresar a UNLV y UNR

Los estudiantes de secundaria que planean aplicar a UNLV o UNR tienen
que graduarse de secundaria con un promedio 3.00 en las siguientes clases:

« Gramatica: con énfasis en composicion, retorica, gramatica y litera-
tura mundial (4 clases/unidades)*

« Matemaiticas: dlgebra o un nivel mds avanzado de matematicas,
incluyendo algebra I y II, geometria, trigonometria, pre-célculo,
probabilidad y estadistica, y otras matematicas avanzadas (3 clases/
unidades)*

« Ciencias Sociales: historia mundial, geografia, historia de los Estados
Unidos, economia, gobierno y ciencias politicas (3 clases/unidades)*

« Ciencias Naturales: biologia, quimica o fisica, con al menos dos afos
de laboratorio de ciencias (3 clases/unidades)*

Total - clases/unidades

*Unidades representan créditos de secundaria

Para conocer mas sobre los requisitos de admision de las universidades

y métodos alternativos para satisfacer estos requisitos (por ejemplo,
estudiantes que han sido educados en casa), contactate con la Universidad
de Nevada en Reno (UNR) al (702) 940-5416 ¢ (866) 263-8232 ¢ por correo
electronico asknevada@unr.edu y/o la Universidad de Nevada en Las Vegas
al (702) 774-8658 6 por correo electronico admissions@unlv.edu.
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INVESTIGANDO AREAS DE INTERES

Seleccionar una universidad es una gran decision que tendrd un gran
impacto en tu futuro. Tienes que tomar en cuenta tu plan de carrera y
areas de interés. La siguiente seccion te dara algunos consejos sobre como
investigar tus areas de interés.

Estableciendo Prioridades

Utiliza las siguientes preguntas para ayudarte a establecer prioridades y para
hacer tu plan de estudios para la secundaria:

:Qué clase de trabajo quiero tener?

Estoy interesado en:

__ Artes/Humanidades ___ Recursos Humanos
__ Negocios/Gerencia ___Recursos Naturales
_ Servicios de Salud __ Tecnologia/Industrial

Para mds informacién sobre carreras, visita la biblioteca de tu escuela y utiliza el
sistema de informacion de carreras de Nevada (NCIS, por sus siglas en inglés) en
la pagina web www.nvcis.intocareers.org (nombre de usuario: ncis; contrasefia:
nevada).

:Cual es mi meta después de graduarme?

Mis planes después de la escuela secundaria pueden incluir:

___Aprendizaje ___Instituto Técnico/

de Oficio
___Universidad Municipal/ de 2 Afos ___Universidad / de 4 afios
____Servicio Militar ___ Trabajar

:Qué tipo de clases debo tomar para lograr mi meta?

Estoy interesado en el siguiente camino escolar:

___ Profesional/Técnico/Trabajo ___ Preparatoria parala
Universidad

___Diploma Avanzado ___Diploma con Honores
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Explorando carreras de interés

sCuales son mis intereses?

My College QuickStart™ y MyRoad™ estan disponibles para todos los es-
tudiantes que toman el PSAT en octubre. Estas herramientas te ayudan a
planificar para la universidad, seleccionar una carrera, prepararte para el
examen SAT, y orientarte sobre carreras. Para mas informacion habla con
tu consejero/a. Para entrar a My College QuickStart visita y MyRoad http://
www.collegeboard.com/student/testing/psat/quickstart.html y https://my-
road.collegeboard.com/myroad/navigator.jsp respectivamente.
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:Donde puedo encontrar mas informacion sobre carreras?

El sistema de informacion de carreras de Nevada, conocido como NCIS
(en inglés, Nevada Career Information System) esta disponible sin costo
alguno solo para residentes de Nevada en la pagina web www.nvcis.into-
careers.org (nombre de usuario: ncis; contrasefia: nevada o seleccione su
ciudad e ingrese su codigo telefonico y cédigo postal).

jComienza a explorar tu futuro hoy!
Si tienes preguntas o comentarios, comunicate con el personal de NCIS:

Departamento de Trabajo, Capacitacion y Rehabilitacion (DETR)
Sistema de Informacion de Carreras de Nevada (NCIS)

500 E. Third Street

Carson City, NV 89713

Teléfono: (775) 684-0477

E-mail: detrncis@nvdetr.org

Esta pagina web
interactiva incluye:

o Planes de estudio y per-
files de carreras

o Testimonios personales de
estudiantes y profesionales

o Examen de personalidad

Explora carreras en MyRoad

»  Establece la vision general

o Enfdcate en areas
especificas

o Aprende de estudiantes
que ejercen su carrera

« Lee sobre como prepar-
arte para la universidad

« Lee acerca de estrate-
gias de estudio en la
universidad

o Aprende sobre carreras
relacionadas

Investiga carreras en MyRoad

o Averigua qué significa
estudiar diferentes
carreras

« Conoce las recompensas y
las responsabilidades

o Revisa los requisitos
académicos

o Aprende cudl es la per-
spectiva econémica para
las industrias que te
interesan

o Escucha de profesionales
en diferentes carreras

o Descubre lo desconocido

sAun no estds seguro/a cudles
son tus intereses? No te preo-
cupes. MyRoad estd llena de
articulos y herramientas, incluso
un examen de personalidad, que
te ayudaran a descubrir nuevas
carreras y planes de estudio.



Oportunidades de pasantias

Las pasantias son una excelente forma de explorar diferentes carreras y es-
tas son variada. Algunas son pagadas y otras no. Algunas duran todo un
verano mientras otras duran todo el afio escolar. Algunas pasantias son lo-
cales mientras otras son en otros estados.

Las pasantias son oportunidades que son disponibles tanto para estudi-
antes de secundaria como universitarios. Como pasante, conocerds cOmo
es trabajar en una oficina, qué se siente tener un jefe, asistir a reuniones y
trabajar en proyectos que tienen fechas de entrega. Las pasantias también te
ayudan a establecer contacto con expertos en la carrera que te interesa. Y te
pueden abrir puertas para el futuro.

+Como puedo encontrar una pasantia?

Primero contesta las siguientes preguntas:
o ;Qué cosas te interesan? ;Te gusta la fotografia? ; Volar en avidn? ;Las
computadoras?

o ;Qué tipo de pasantia buscas? ;Quieres trabajar en el verano o a lo
largo del afio escolar?

o ;Tendrias que ganar dinero o puedes trabajar gratis?

« ;Qué eslo que quieres sacar de la pasantia? Por ejemplo, si estds inte-
resado en el derecho, deberias comenzar tu busqueda en los bufetes
de abogados.

Utiliza una variedad de recursos

Hay muchos recursos mediante los cuales puedes buscar pasantias. Muchas
compaiiias ofrecen informacion sobre sus programas de pasantias en

las escuelas. Pregtintale a tu consejero/a de secundaria o a tu profesor/a
sobre estas oportunidades. También preguntales a tus amigos, padres, o
conocidos porque algunas veces sabran de oportunidades en otro tipo

de oportunidades. Si hay una compaiiia u organizacién donde quisieras
trabajar, investigalos. No importa si no tienen programa de pasantias, jtal
vez puedes convencerlos a crear uno! Sé claro en las formas que los puedes
ayudar. Preguntale a tu bibliotecario por guias recientes de pasantias,

como por ejemplo Internships (Peterson’s) y The Internship Bible, que tienen
largas listas de oportunidades para estudiantes de secundaria. Guias mas
especificas te ayudaran a encontrar pasantias en las artes y las que son
disponibles a las minorias. Muchas bibliotecas tienen “centros de carreras”

con mucha informacién también.

El Internet también
ofrece mucha
informacion:

www.internshipprograms.com
www.internabroad.com

www.idealist.org
(para buscar pasantias en
organizaciones sin fines de lucro)

www.volunteerinternational.org
(lista de oportunidades de volun-
tariado en otros paises)

Fuente: Plan for College, The College
Board

N
w
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Directo al trabajo

Algunos estudiantes preferiran trabajar de una vez. Para aquellos estudi-
antes que deciden dedicarse a un oficio después de la secundaria, vale la
pena investigar los siguientes programas de aprendizaje:

Programas de aprendizaje

Aprendizajes son oportunidades para tener un sueldo mientras aprendes.
Un aprendiz es un empleado que es pagado por aprender un oficio. Su
formacién incluye experiencia laboral y cursos educativos. Las siguientes
paginas incluyen muchos programas de aprendizaje en el area de Las Ve-
gas. Para mas informacion, llama al Bur6 de Aprendizaje y Formacion (en
inglés, Bureau of Apprenticeship and Training) al (702) 486-2738 o visita la
pagina web www.laborcommissioner.com.

Dado que estaras compitiendo con muchos candidatos, es muy importante
que estés bien preparado antes de aplicar para cualquier trabajo. Crea un
expediente de aplicaciones con tu curriculum vitae (hoja de vida), cartas
de recomendacion, copias de certificados de competencia, ejemplos de tu
trabajo y copias de aplicaciones de trabajo completadas. Cumple con las fe-
chas limites para aplicar, asegurate que la aplicacion esté completa y nitida,
y vistete y preparate bien para tu entrevista.

Pautas para ser aprendiz

Solicitudes
« Lamayoria de los programas de aprendizaje seleccionan sus aprendi-
ces a principios de la primavera. Pocos aceptan solicitudes a lo largo
del afio.

Elegibilidad
o Todos los aprendices deben tener al menos 18 afios y haber obtenido
una diploma de secundaria o G.E.D. (titulo de educacién general).
Algunos programas requieren que los candidatos pasen un examen
de comprension de lectura y matematicas. Algebra también puede ser
otro requisito en otros programas.

Instruccion Relacionada
» Todos los aprendices estan obligados a cumplir con un minimo de
144 horas de instruccion relevante cada afo.

Para obtener informacion adicional:
Bureau of Apprenticeship & Training
555 E. Washington, #4100

Las Vegas, NV 89101

(702) 486-2738



Informacion de oficios vocacionales

Asbestos Workers JATC
P. O. Box 98282

Las Vegas, NV 89193

Tel: (702) 649-7897

Brick, Tile, Marble & Stone
3900 W. Quail Avenue

Las Vegas, NV 89103

Tel: (702) 876-6563

Bricklayers & Allied Crafts
3900 Quail Avenue

Las Vegas, NV 89118

Tel: (702) 876-6563

Fax: (702) 876-6476

Carpenters

1360 Financial Boulevard
P.O. Box 10947

Reno, NV 89502

Tel: (775) 856-4660

Fax: (775) 856-4661

Carpenters JATC

4131 East Bonanza Road
Las Vegas, NV 89110
Tel: (702) 452-5099

Construction Craft Laborers
570 Reactor Way

Reno, NV 89502

Tel: (775) 836-0169

Electrical

4635 Longley Lane, Suite 108
Reno, NV 89502-5976

Tel: (775) 358-4301

Fax: (775) 358-4299

Electrical Workers JATC
620 Legion Way

Las Vegas, NV 89110

Tel: (702) 459-7949

Floor Covering JATC
1701 Whitney Mesa Drive
Suite 106

Henderson, NV 89014
Tel: (702) 438-2611

Heat & Frost Insulators
1320 Harbor Bay Parkway
Suite 222

Alameda, CA 94502

Tel: (510) 769-4200

Fax: (510) 769-4201

Ironworkers

14295 Mt. Bismark Street
Stead, NV 89506

Tel: (775) 331-8690

Fax: (775) 331-8698

Ironworkers JATC
2485 Marco Street
Las Vegas, NV 89115
Tel: (702) 643-7991

Laborers JATC

4211 E. Bonanza Road
Las Vegas, NV 89110
Tel: (702) 452-9410

Nevada Energy
6100 Neil Road
P.O. Box 10100
Reno, NV 89520
Tel: (775) 834-4356
Fax: (775) 834-7250

Northern Nevada Western
Apprenticeship Coordinators
Association
4635 Longley Lane
Suite 108
Reno, NV 89502-5976
Tel: (775) 825-6866 or
(888) 733-9222

Operating Engineers
1290 Corporate Boulevard
P.O. Box 20962

Reno, NV 89515

Tel: (775) 575-2729

Fax: (775) 575-2825

Painter, Drywall Finisher
1701 Whitney Mesa Drive
Suite 106

Henderson, NV 89014

Tel: (702) 438-2611

Painters & Allied Trades
1196 Telegraph Street
Reno, NV 89502

Tel: (775) 356-8567

Fax: (775) 356-8522

Plasterers & Cement
4231 W. Oquendo Road
Las Vegas, NV 89118
Tel: (702) 452-8809

Plasterers & Cement Masons
810 Gleeson Way

Sparks, NV 89431

Tel: (775) 359-4241

Fax: (775) 359-4291

Plumbers & Pipefitters
1150 Greg Street

Sparks, NV 89431

Tel: (775) 359-2229

Fax: (775) 359-3485

Plumbing, Pipefitting,
and Welding

750 Legion Way

Las Vegas, NV 89110

Tel: (702) 459-3473
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Roofers, Water Proofers
4125 Arctic Spring Street
Suite 5

Las Vegas, NV 89115

Tel: (702) 212-9961

Sheet Metal Workers
1237 Gator Way
Sparks, NV 89431

Tel: (775) 331-6363
Fax: (775) 331-7344

Sheet Metal Worker JATC
2540 Marco Street

Las Vegas, NV 89115

Tel: (702) 632-3014

South Nevada Operating
Engineers JATC

P.O. Box 363219

North Las Vegas, NV 89036
Tel: (702) 643-1212

Stationary Engineers
313 Deauville Street

Las Vegas, NV 89106
Tel: (702) 385-5005

Stationary Engineers

390 Kirman Avenue

Reno, NV 89502

Tel: (415) 358-3939 or
(775) 358-3939

Fax: (415) 258-3939

Teamsters Convention
Industry JATC

4601 E. Cheyenne Avenue
Suite 103

Las Vegas, NV 89115

Tel: (702) 651-0344

Truckee Meadows
Community College
Apprenticeship Programs
Meadowood Center

5270 Neil Road

Room 306

Reno, NV 89502

Tel: (775) 829-9004

Edison Campus

475 Edison Way
Rm. Edsn: 201A
Reno, NV 89502
Tel: (775) 856-5300
Fax: (775) 856-5321

Coordinator/Recruiter
4635 Longley Lane
Suite 108

Reno, NV 89502-5976
Tel: (775) 825-6866
Fax: (775) 358-4299

Institutos técnicos y escuelas de oficio

Mas de cien escuelas privadas pos secundarias son reconocidas por el estado de Nevada. Estas escuelas e
instituciones ofrecen programas de corta duracion con la meta de conseguirles a los estudiantes trabajos apenas
terminen sus estudios. Muchas de estas escuelas también son acreditadas por asociaciones de acreditacion a nivel
regional y/o nacional. Una escuela no tiene que ser acreditada para operar en Nevada, pero si tiene debe cumplir
con todos los requisitos para ser reconocida en el estado. Una escuela no puede operar en Nevada sin una licencia
estatal. Escuelas acreditadas tienen acceso a fondos federales y pueden ofrecer préstamos y becas estudiantiles.
Muchas veces las escuelas no acreditadas tienen sus propios fondos para ofrecer ayuda financiera. Para mas
informacion, llama a la Comision de Educacion Pos Secundaria (Commission on Postsecondary Education) al

(702) 486-7330 o visita www.cpe.state.nv.us.




Oportunidades militares

Existen muchas ventajas para aquellos que entran al ejército. Los beneficios
inmediatos incluyen una educacién formal; la oportunidad de ser un ofi-
cial de carrera a través de las academias militares o por medio del Cuerpo
de Formacion para Oficiales de Reserva (en inglés, Reserve Officer Training
Corps 0o ROTC, por sus siglas); la oportunidad de viajar; la garantia de reci-
bir formacién especializada al ingresar el ejército; ser parte de una comu-
nidad con muchos beneficios; tener seguro médico y dental absolutamente
gratis; sueldo garantizado; la oportunidad de ascender; acceso a consejeros
y especialistas; y asistencia legal gratis. Beneficios a largo plazo incluyen
los derechos bajo la ley conocida como G.I. Bill; becas; bonos; 30 dias de
vacaciones pagadas cada afio; el desarrollo de nuevas destrezas; ciertos ser-
vicios de vivienda, seguro médico y educativos para las familias; seguros
de vida a bajos costos; préstamos de vivienda del FHA; beneficios vitalicios
después de 20 afos de servicio; y el derecho a retener el empleo sobre un/a
trabajador/a federal que no es veterano/a.

Condiciones del Alistamiento Militar:

Existe una obligacion de servicio de ocho afos en todas las ramas militares
de los Estados Unidos, dividida en servicio activo o de reserva. El tiempo
requerido de servicio activo y de reserva depende de la rama militar. Ver-
ificalo con tu reclutador.

Requisitos:

Todos los futuros reclutas deben tomar un examen vocacional y de capa-
cidad de los servicios armados de los Estados Unidos (en inglés, Armed
Services Vocational Aptitude Battery o ASVAB, por sus siglas). El resultado
del examen indica cudn calificado estds para el alistamiento y para opor-
tunidades de capacitacion laboral. El examen ASVAB es administrado por
las escuelas secundarias, pero se pueden hacer arreglos con reclutadores

militares para tomarlo en otro sitio.

Academias Militares de los Estados Unidos

Asignaciones militares incluyen designaciones a academias militares y be-
cas en el Cuerpo de Formacion para Oficiales de Reserva (ROTC, por sus
siglas en inglés). Las academias son muy competitivas y la seleccion es ba-
sada en el promedio de notas (GPA, por sus siglas en inglés), actividades
extracurriculares y capacidad fisica. Dado que la mayoria de las nomi-
naciones son hechas por congresistas, es necesario que les informes a tu
representante y a tus dos senadores tu interés en la formacién militar. Ellos
te abriran un expediente. Es tu responsabilidad asegurarte que este expe-
diente esté completo para el primero de noviembre de tu tltimo afio de se-
cundaria (duodécimo grado).
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Academia de Fuerza Aérea de
los Estados Unidos

Elegibilidad: Para ser considerado, debes haber cumplido por lo menos
17 anos antes del primero de julio del afio en que apliques; tener buen
caracter moral; cumplir con altos estandares académicos, fisicos, mentales
y de liderazgo; estar soltero/a ni tener dependientes; y haber participado
en actividades extracurriculares. Se recomienda que el plan de estudios

de la secundaria incluya cuatro afios de estudios en literatura/gramatica,
matematicas y ciencias; tres aflos de estudios sociales; un afio de com-
puto; y dos anos de estudios en un idioma que no sea inglés. También
debe haber sacado por lo menos 580 en la parte verbal y 560 en la parte de
matematicas del SAT o un 24 en gramatica, 24 en lectura, 25 en matemati-
casy 25 en ciencias del ACT.

Requisitos para Aplicar: Mandar cartas a tus senadores y congresistas
pidiéndoles que te nominen después del primero de febrero en el undéci-
mo grado. Tener tus resultados del ACT o SAT I a mas tardar diciembre del
duodécimo grado. Haber completado el cuestionario para pre-candidatos,
la aplicacion formal si fuiste seleccionado en la primera ronda de seleccion
y examenes de que certifican un buen estado fisico.

Academia de la Guardia Costera de
los Estados Unidos

Elegibilidad: La Academia de la Guardia Costera de los Estados Unidos
es la inica academia de las Fuerzas Armadas que selecciona a candidatos a
través de una competencia nacional. No hay nombramientos por parte de
los miembros del Congreso ni existen cuotas geograficas. Para ser nombra-
do cadete, se fijan en qué lugar académico ocupaste en tu clase graduanda,
tus resultados en el SAT I o ACT y demonstrar tu potencial de liderazgo a
través de actividades extracurriculares en la secundaria, asuntos comuni-
tarios o empleo de medio tiempo. Debes tener por lo menos 17 afios pero
no mas de 22 a partir del primero de julio del afio en que seas aceptado
como cadete. Debes ser un ciudadano estadounidenses, soltero/a y tener
buen caracter moral.

Academia de la Marina Mercante de
los Estados Unidos

Elegibilidad: Para ser considerado, debes tener al menos 17 afos, ser

un ciudadano estadounidense, tener buen cardcter moral, demonstrar

tu potencial de liderazgo, académico, fisico y medico y haber participa-

do en actividades extracurriculares. La academia sugiere cuatro afos de
matematicas, quimica y fisica. También debes haber sacado por lo menos
580 en la parte verbal y 560 en la parte de matematicas del SAT o un 24 en
ingles, 24 en matematicas, 24 en lectura y 25 en ciencias en el ACT.



Academia Militar de los Estados Unidos
(West Point)

Elegibilidad: Cada candidato debe tener al menos 17 afos, pero no haber
cumplido los 23 antes del primero de julio del afio en que sea aceptado; ser
un ciudadano estadounidense al alistarse (hay excepcion con estudiantes
extranjeros nominados a través de acuerdos entre los Estados Unidos y
otro pais); estar soltero/a sin dependientes ni en estado de embarazo; tener
un récord académico de secundaria o universitario sobresaliente ademas
de excelentes resultados en el ACT o SAT I. West Point recomienda que los
candidatos hayan tomado cursos preparatorios para la universidad: cuatro
afos de gramatica, ensayos, literatura y presentacion oral; cuatro afios de
matematicas — algebra, algebra I, trigonometria; dos afios estudiando
otro idioma; dos afos de laboratorio de ciencias como quimica o fisica; y
un afno de historia estadounidense.

Requisitos para aplicar: Mandar cartas a tus senadores y congresistas
pidiéndoles que te nominen (aplica para ser nominado en la primavera

del undécimo grado). Abre un expediente con West Point completando el
cuestionario para pre-candidatos, llena los formularios de USMA, toma el
ACT a mas tardar en febrero o el SAT I a mads tardar en enero de tu ultimo
ano de secundaria. También toma el examen que certifica un buen estado
tisico y condicion médica (en inglés, Qualifying Medical Exam and Physi-
cal Aptitude Exam). También debes haber sacado por lo menos 580 en la
parte verbal y 560 en la parte de matematicas del SAT o un 24 en ingles, 25
en matematicas, 24 en lectura y 25 en ciencias en el ACT.

Academia Naval de los Estados Unidos
(Annapolis)

Elegibilidad: El candidato debe tener al menos 17 afios, pero no haber
cumplido los 23 antes del primero de julio del afio en que sea aceptado;
estar soltero/a; no estar embarazada ni tener obligacion legal con un/a
nifno/a, niflos u otro individuo; ser ciudadano estadounidense (con la ex-
cepcion de una cantidad limitada de los aspirantes a oficial de marina que
el Congreso especificamente autoriza); ser de buen caracter moral; tener

buenas calificaciones académicas; cumplir con los requisitos médicos y fisi-
cos; y haber recibido una preparacion académica oficial como pre-requisito

de admision. Se recomienda que dicha preparacion incluya cuatro afios de
gramatica; cuatro afios de matematicas — algebra, geometria, algebra II,
trigonometria, pre-calculo o calculo son clases recomendables; dos afios
estudiando otro idioma; dos afos de laboratorio de ciencias que incluya

quimica y fisica; un afo de historia estadounidense; un afo de historia uni-

versal; y cursos introductorios de computo.

Requisitos para aplicar: Mandar cartas a tus senadores y congresistas pidié-
ndoles que te nominen durante el segundo semestre (primavera) del undéci-
mo grado. Completar el cuestionario para pre-candidatos, obtener copia de
tus créditos oficiales ademas de tu resultado del ACT o SAT I, llenar la apli-
cacion de donantes (si pasas la primera etapa), tomar el examen que certifica
un buen estado fisico y condicién médica, y hacer una entrevista.

Oficina de
Admisiones del
Director de Cadetes

Academia de Fuerza

Aérea de los Estados Unidos
Colorado Springs, CO
80840-5025

Academia de la Guardia
Costera de los Estados Unidos
New London, CT 06320-9807

Academia de la Marina Mer-
cante de los Estados Unidos
Kings Point, NY 11024-1699

Academia Naval
de los Estados Unidos
Annapolis, MD 21402-5018

Academia Militar de
los Estados Unidos
West Point, NY 10996-1797
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Becas del Cuerpo de Formacidn para Oficiales
de Reserva (ROTC, por sus siglas en inglés)

ROTC es un proceso altamente selectivo en la que el/la estudiante debe

ser aceptado a una universidad o universidad municipal que ofrece ROTC
(Ejército/Marino-Naval/Fuerza Aérea) ademds de la carrera académica que
selecciones. El proceso incluye una evaluacion de tus notas de secundaria,
tu resultado del ACT o SAT, el programa de estudio universitario que selec-
cionaste y una entrevista en persona con oficial militar. Al recibir una beca
del ROTC, tomarias las clases de tu carrera ademas de unas clases de ROTC
una o dos veces por semana. También te vestiras con uniforme militar una
vez a la semana. Esto puede variar dependiendo de la rama de las fuerzas
armadas y tu universidad. Para aquellos que ya estan en la universidad, ex-
isten becas de dos o tres afios. Igualmente, un estudiante puede ingresar al
ROTC sin una beca con el objetivo de hacerse un oficial militar al graduarse
de la universidad. Las becas pueden ser otorgadas antes del segundo o tercer
ano de universidad basado en el promedio académico (GPA, por sus siglas
en inglés) y en la participacion y el liderazgo en ROTC.

Fuerzas Aéreas

Teléfono: (800) 522-0033, ext. 2091
Pagina web: www.afrotc.com

Elegibilidad: Los aplicantes deben ser ciudadanos estadounidenses, tener
al menos 17 afios, estar en buena condicién fisica, y tener buen caracter
moral. La seleccion se basa en los resultados del ACT o SAT 1, el récord
académico de la secundaria, una carta de recomendacion de un ofi-

cial de secundaria, récord de actividades extracurriculares, una entrev-
ista personal, los resultados de un examen médico, y la aceptacion a una
universidad con ROTC de las Fuerzas Aéreas. Debes tener un promedio
académico (GPA, por sus siglas en inglés) de 3.0 o mds y haber sacado por
lo menos 24 en el ACT o0 1100 en el SAT.

Ejército
Teléfono: (800) 872-7682

Pagina web: www.goarmy.com/rotc

Elegibilidad: Los aplicantes deben ser ciudadanos estadounidenses; tener
al menos 17 afios, tener un promedio académico de 2.5, sacar un 920 en el
SAT o 19 en el ACT, participar en actividades extracurriculares, atléticas y
de liderazgo, cumplir con los estandares fisicos, ser aceptado por una uni-
versidad o universidad municipal que tenga ROTC, estudiar una carrera
aprobada por el Departamento del Ejército, y aceptar ser nombrado como
oficial del ejército.



Cuerpo Marino Naval

Teléfono: (800) 628-7682
Pagina web: www.usmc.mil (Marina); www.nrotc.navy.mil (Naval)

Elegibilidad: Los aplicantes deben ser ciudadanos estadounidenses, tener al
menos 17 afios, y estar en el ultimo afio de high school, estar en condiciones
fisicas de acuerdo a los estandares de la escuela Naval, no tener obligaciones
morales ni convicciones personales que prevengan al candidato/a de portar ar-
mas en apoyo y defensa de la Constitucion de los Estados Unidos. La seleccion
se basa en el rendimiento académico, las actividades extracurriculares, resulta-
dos del examen vocacional y de capacidad de los servicios armadas de los Es-
tados Unidos (ASVAB, por sus siglas en ingles) y estar entre el diez por ciento
de los mejores estudiantes de la clase. El puntaje del SAT debe mostrar por lo
menos 580 verbal, 560 matematicas o ACT 25 matematicas 24 en ingles, 24 en
lectura, 25 en ciencias.

Guardia Nacional de Nevada

Teléfono: (702) 251-7676
Pagina web: www.nv.ngb.army.mil

Elegibilidad: Tomar el examen vocacional y de capacidad de los servicios ar-
mados de los Estados Unidos (ASVAB, por sus siglas en inglés). Debes aprobar
el examen entero. Se debe cumplir con altos estandares morales que se deter-
mina mediante récords policiales y entrevistas. Debes tener al menos 17 afios.
Si estas todavia en la secundaria, debes estar en undécimo o duodécimo grado
y a paz y salvo (en camino a la graduacién). Si no estas en la secundaria, debes
tener un diploma de secundaria o certificado equivalente. De ser aprobado te
debes comprometer a trabajar un fin de semana de cada mes y dos semanas
una vez al aflo después del entrenamiento basico (este trabajo sera remunerado
aparte de los beneficios escolares).
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Buscando la mejor universidad para ti

Al comenzar a aplicar para la universidad, toma tiempo para pensar sobre
quién eres. Piensa en tus metas, lo que te gusta y no te gusta, tus habili-
dades y destrezas y los recursos a tu disposicion.

Algunas preguntas para considerar

Hay mas de 2.000 universidades y universidades municipales en el pais, y
ninguna es igual a la otra. Elegir la mejor universidad para ti requiere de
mucha investigacion. Esta investigacion se debe hacer de manera externa
e interna. La investigacion externa se hace por el Internet, leyendo catélo-
gos universitarios, visitando la universidad o conversando con estudiantes
quienes fueron a la universidad que te interesa. Las preguntas internas que
debes hacerte son: ;Cudles son mis necesidades? ;Qué tipo de universidad
o universidad municipal satisficiera estas necesidades?

sQué tamaiio de universidad me conviene mas?
o Las Universidades grandes muchas veces proveen mas opciones aca-
démicas, atléticas y sociales dado a la poblacion estudiantil diversa.

o Las Universidades pequeias tipicamente ofrecen un
ambiente mas intimo.

+Qué clase de universidad es mejor para mi?
o Las universidades privadas pueden tener estandares de admisiones
mas estrictos y matriculas mas caras.

o Las universidades publicas generalmente ofrecen matriculas reduci-
das a estudiantes que son residentes del estado.

o Las universidades de artes y humanidades se enfocan en una base
educativa completa y diversa para poder tener éxito en un sinniimero
de posibles carreras. Dado que la cantidad de estudiantes aceptados
cada afo es menor, los estudiantes y la facultad tienen mas oportuni-
dad de interactuar el uno con el otro.

o Las universidades especializadas se enfocan en un drea de interés
particular, como el disefio grafico, la administracién de negocios o las
bellas artes, entre otras. Si estas decidido por un campo laboral espe-
cifico, estas universidades te permiten especializarte.
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:Donde quiero ir a estudiar?

Vas a estudiar por lo menos por dos afos y tal vez hasta cuatro afos
o mas. ;En qué clase de ambiente te sientes mas comodo/a? ;Cerca de
una ciudad grande? ;En un pueblo pequeio? ;Cerca de casa? ;Fuera
del estado? Tu ubicacion afectara cada aspecto de tu experiencia
universitaria.

sCuan dificiles son los requisitos de admision?

Algunas universidades tienen politicas de admision estrictas mien-
tras que otras son mas flexibles. Tu responsabilidad es estudiar los
requisitos de cada universidad que te interesa y compararlos con tu
récord de secundaria. La mayoria de las aplicaciones que mandes a
universidades deben coincidir con tu récord académico. Sin embargo,
es recomendable mandar algunas aplicaciones a universidades a las
que tu record este cerca de cumplir con sus requisitos de admision.

:De qué recursos financieros dispongo para pagar mi carrera?

A pesar de que el costo de una educacion universitaria se paga solo
y con creces a lo largo de tu vida, debes hacer un célculo practico de
tus recursos financieros— el dinero que tu familia puede contribuir,
las becas que consigas, los préstamos que puedas sacar, subvenciones
que puedas recibir y trabajos que puedas tener mientras estudias.

:Como escojo mi carrera?

La decision de qué estudiar depende de la carrera en que te quieres
desempenar. ;Qué clase de trabajo quieres hacer? Una vez decidas
esto, puedes decidir qué estudiar. Escoger una universidad entonces
es cuestion de investigar que universidades ofrecen el programa de

estudio que has escogido.




Qué hacer durante
tu visita al campus:

[l

[l

Reunirte con un/a
consejero/a de
admisiones.

Verifica los requisitos de
admisiones.

Determina el costo actual
de la universidad.

Pregunta sobre oportuni-
dades de ayuda financiera.

Has un tour del campus.

Investiga sobre tu
programa académico.

Asiste a una clase.

Habla con los estudiantes
y los profesores.

Discute tus oportunidades
de éxito, admision, gradu-

acion y trabajo.

La visita al campus universitario

Las mejores razones para visitar el campus es ver de primera mano cémo

son las instalaciones y tener una idea de cdmo es el ambiente universitario.

También es una oportunidad para hablar con estudiantes y preguntarles

acerca de la vida estudiantil. Intenta hacer un tour de la universidad antes

de hacer una entrevista con oficiales de la universidad.

Qué preguntarle al guia o consejero/a de admisiones:

;Qué opinan los estudiantes acerca de sus clases académicas?
sQué clase de relacion hay entre la facultad y los estudiantes?

sLos profesores estan disponibles para recibir estudiantes o estan
requeridos a reunirse con estudiantes durante sus horas de oficina?

;La mayoria de los cursos son ensefiados por profesores o por
estudiantes a nivel de posgrado?

;Cudl es el tamafio promedio de una clase?

;Hay un sistema de hermandades para hombres y mujeres (en inglés,
sororities and fraternities)?

;La vida social estudiantil esta centrada en el campus? ;Qué ofrece?
;Los estudiantes permanecen en el campus durante el fin de semana?

;Los estudiantes necesitan un carro si viven en el campus?
;Los estudiantes de primer aflo pueden tener carro en el campus?

sLos estudiantes reciben buena orientacién de sus consejeros?
sEs facil recibir consejeria académica?

;Qué tutorias académicas o servicios de consejeria estan
disponibles para los estudiantes que tienen dificultades ajustandose a
la universidad?

;Qué medidas de seguridad se toman en el campus? ;Los alrededores
del campus son seguros?

sHay viviendas disponibles en el campus? ;Donde viven la mayoria
de los estudiantes?

sHay servicios de salud disponibles en el campus?

;Cuales departamentos académicos tienen la mejor reputacion?
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Hoja de Comparacion de Universidades
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APLICANDO A LA UNIVERSIDAD

El proceso de aplicacion

Cuando quieres entrar a la universidad o una escuela de educacion su-
perior después de la secundaria, el proceso de aplicacion tomara mucho
tiempo. No todas las instituciones tienen el mismo proceso, pero algunos
aspectos del proceso de aplicacion son parecidos. Recuerda que vas a estar
compitiendo con otros estudiantes y, por lo tanto, debes cumplir con las
fechas limites y completar el proceso minuciosamente. Puedes utilizar la
informacion y los ejemplos de las paginas a continuacion para prepararte.
El tipico proceso de aplicacion consiste de lo siguiente:
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o Laaplicacion es un formulario comprensivo de la universidad que debes
completar para que la institucion tenga informacion sobre ti.

o Los exdmenes de admision tales como el ACT o el SAT son necesarios
para aplicar a la mayoria de las universidades.

o Los créditos académicos son requeridos por casi todas las escuelas de
educacion superior para saber qué clases cursaste, qué notas sacaste, tu
asistencia y tus calificaciones en los exdmenes.

« Lahoja de vida es un resumen escrito de tus estudios, logros, experien-
cias y premios obtenidos, entre otros.

o Las cartas de recomendacion son cartas que detallan tus destrezas y
capacidades.

« Elensayo es un escrito acerca de un tema asignado por la universidad.
« Enalgunos casos hay un costo asociado con el proceso de aplicacion.

» Laentrevista es una sesién de preguntas y respuestas con un represent-
ante universitario.

» Lavisita al campus es una oportunidad para conocer la universidad y
experimentar el ambiente del campus.

Navegando las paginas web universitarias + Requisitos de admision
El proceso de planificar para la universidad comienza
con informacion de la pagina web de la universidad.
Para encontrar la pagina web de la universidad, utiliza
un motor de busqueda conocido. La mayoria de las pa-

o Proceso de aplicacion/ Fechas limites

o Costos de la matricula/ Cuotas

ginas web incluyen el nombre de la universidad/colegio  Ayuda financiera y becas/ Fechas Limites
o sus siglas con la terminacion ‘edu’ por ejemplo, www.
unlv.edu o ww.unr.edu. Una vez localizada la pagina «  Vivienda/ Reglas de los dormitorios/ Costos

web, busca la siguiente informacion: o
» Carreras y sus requisitos

o Tour del campus
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La solicitud de aplicacion i
Tendrés que llenar una aplicacién parecida al ejemplo que aqui te damos. *

Los créditos académicos
Los créditos académicos son el récord oficial de tus calificaciones de se- e
cundaria. También contiene los resultados de exdmenes, tu clasificacion o
segun tu promocion, y a veces, tu promedio académico (GPA, por sus si-
glas en inglés). Por lo general, incluye:

o EI GPA es un promedio de las calificaciones del semestre que el estu-
diante obtuvo en sus clases.

e Flresumen del GPA debe incluir:

o Unweighted se refiere a el GPA de todas las clases se dan el

mismo valor, independientemente del nivel de dificultad
de la clase.

o Weighted se refiere a la suma del GPA tomando en cuenta
el nivel de dificultad de las clases y da mejor calificaciones
numéricas para los cursos avanzados (AP/Honors) aprobados.

« La clasificacion sefiala que lugar un/a estudiante ocupa en su promo-
cion al comparar su GPA weighted con las de los demas estudiantes.

o Los créditos necesarios para un diploma estandar incluyen:
o Req. - Créditos requeridos.

o Comp. - Total de créditos completados hasta la fecha
en cursos especificos.

o Def. - Créditos necesarios de cursos especificos que deben ser
completados para graduarse.

Tu hoja de vida o curriculo vitae

Una hoja de vida debe estar escrita a maquina, reflejar correctamente tus
actividades extracurriculares y empleos de verano entre 9no-12mo grado.
No existe un formato de hoja de vida que sea ideal para todos, por lo que es
importante ver diferentes estilos de hojas de vida y adoptar las partes que
mas te favorezcan. Lo que necesitas es dejar una buena impresion, ya sea a
la persona que selecciones a becarios, un trabajador que trabaja en admis-
iones para la universidad o un posible empleador.

Es muy importante tener buena ortografia y gramatica, presentar una hoja
nitida y ser honesto. Una hoja de vida original llama mas la atenciéon que
una que es de formato pre-formulado. Si usas tu computadora, es facil ac-
tualizarlo y hacerle tantas copias originales como sean necesarias. Tu hoja
de vida sélo debe ser una pagina de largo.

La hoja de vida en inglés a continuacién es un formato que puedes seguir,
usando sélo aquellos puntos que son relevante para ti. No ponga énfasis en
areas que no tengas mucha experiencia. Por ejemplo, no incluyas un enca-



bezado que diga “Actividades Comunitarias” si no has sido voluntario ni
has estado involucrado en asuntos comunitarios.

Es importante que sepas que las universidades que te estan considerando
estan buscando estudiantes que son perseverantes. Estan buscando a estu-
diantes que estdn involucrados en deportes, clubes y actividades que dem-
uestren capacidad de liderazgo

A continuacién un ejemplo de una solicitud de aplicacién y una hoja de

vida (en inglés).
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it COMMON 35 2010-11 FIRST-YEAR APPLICATION
APPLICATION B3 For Spring 2011 or Fall 2011 Enrollment

APPLICANT
Legal Name
Last/Family/Sur (Enter name exactly as it appears on official documents.) First/Given Middle (complete) Jr., etc.
Preferred name, if not first name (choose only one) Former last name(s), if any
Birth Date O Female O Male US Social Security Number, if any
mm/dd/yyyy Optional, unless applying for US Federal financial aid with the FAFSA form
Preferred Telephone O Home O Cell Home ( ) Cell ( )
Area/Country/City Code Area/Country/City Code
E-mail Address IM Address
Permanent home address
Number & Street Apartment #
City/Town County or Parish State/Province Country ZIP/Postal Code
If different from above, please give your current mailing address for all admission correspondence. (from to )
(mm/dd/yyyy) (mm/dad/yyyy)
Current mailing address
Number & Street Apartment #
City/Town County or Parish State/Province Country ZIP/Postal Code

If your current mailing address is a boarding school, include name of school here:

FUTURE PLANS

Your answers to these questions will vary for different colleges. If the online system did not ask you to answer some of the questions you see in this section, this college
chose not to ask that question of its applicants.

College Deadline
mm/dd/yyyy
Entry Term: O Fall (Jul-Dec) O Spring (Jan-Jun) Do you intend to apply for need-based financial aid? OYes ONo
Decision Plan Do you intend to apply for merit-based scholarships? OYes ONo
Academic Interests Do you intend to be a full-time student? OYes O No
Do you intend to enroll in a degree program your first year? OYes O No

Do you intend to live in college housing?

Career Interest What is the highest degree you intend to earn?
DEMOGRAPHICS

Citizenship Status 1. Are you Hispanic/Latino?

Non-US Citizenship O Yes, Hispanic or Latino (including Spain) O No

2. Regardless of your answer to the prior question, please indicate how you identify
yourself. (Check all that apply.)

Years lived in the US? O American Indian or Alaska Native (including all Original Peoples of the Americas)

Birthplace Are you Enrolled? O Yes O No If yes, please enter Tribal Enrollment Number.
City/Town State/Province Country

First Language
Primary language spoken at home

O Asian (including Indian subcontinent and Philippines)

Are you proficient in any other languages?

O Black or African American (including Africa and Caribbean)

Optional The items with a gray background are optional. No information you
pr